
WARME 
Ei-Gerichte

Preise ohne Gebäck

1 weiches Ei/1 Spiegelei ................................................  2,40

2 Eier im Glas mit Schnittlauch ................................... 4,80

Ham & Eggs oder Bacon & Eggs (3 Eier)  ...............  8,50

Ham & Eggs oder Bacon & Eggs (4 Eier)  ..............  9,50

   2 Eier 3 Eier
…Rührei natur  ................................................  4,80.......... 6,80

…mit Tomaten u. Basilikum  ......................  5,80 ........... 7,80

…mit Schinken und/oder Käse  ...............  6,80 .......... 8,80

…mit Kürbiskernen, Kernöl, Kräutern ....  7,50 ..........  9,50

…mit Prosciutto, Tomaten, Basilikum ....  7,80 ..........  9,80

…mit Lachs, Jungzwiebeln  .......................  7,80 .........  9,80

Omelette (3 Eier) .............................................................  8,80
mit Speck, Zwiebeln, Tomaten & Paprika

Shakshuka mit Baguette  ...............................................  9,50
(2 Eier in leicht scharfer Sauce aus Tomaten, Paprika, 
Zwiebeln – im Ofen gebacken)

BIO-GEBÄCK
*Glutenfreies Gebäck: Semmel und 

Schwarzbrot + € 1,50/Stück
Toastbrot glutenfrei + € 1,00/Scheibe

BIO-Kaisersemmel* A  F  G  H  N   ..................................  1,60

BIO-Spezial-Gebäck* A  F  G  H  N   ..............................  2,00
(Kornspitz, Kürbiskern/Sonnenblumenlaibchen)

Frisch aufgebackenes Croissant A  G   ...................... 3,1 0 
oder Nougatcroissant ...................................................... 3,90 
(ca. 10 Min. Wartezeit)

Toastbrot 1 Scheibe F   G    ...............................................  0,70

BIO-Karottenbrot 2 Scheiben A  F  G  H  N   ..............  1,90

Das Brot und Gebäck kann Spuren von Soja, Milch,  
Sesam & Schalenfrüchte enthalten!

K leines
 FRÜHSTÜCK

Pronto Frühstück  .............................................................  6,90

1 Buttersemmel mit Schnittlauch, Kaffee nach Wahl** 

 A  F  G  H  N  

Frühstück „Little Paris“  ................................................  7,90

Frisch aufgebackenes Croissant mit Marmelade nach 

Wahl oder Nougatcroissant, Kaffee nach Wahl**  A  G  

Frühstücksburger mit Speck .......................................  9,80

Kürbiskernlaibchen mit Spiegelei, Cheddar-Cheese & 

Speck, Kaffee nach Wahl** A  C  F  G  H  N  

Steirer–Frühstück  ............................................................. 9,80

Rührei mit 2 Eiern in der Pfanne mit Kürbiskernöl,  

gerösteten Kürbiskernen & frischen Kräutern, dazu 

Kürbiskernlaibchen, Kaffee nach Wahl** A  F  G  H  N  

Wiener Frühstück  ............................................................10,50

Butterkornspitz mit Schnittlauch, 2 Eier im Glas, Kaffee 

nach Wahl**  A  C  F  G  H  N  

Pochiertes EI mit Avocado  ..........................................10,80

2 Scheiben getoastetes Bio-Karottenbrot mit Avocado &  

1 pochiertem Ei (Lachs oder knuspriger Speck + € 4,50), 

Kaffee nach Wahl** A  F  G  H  N  

Healthy Breakfast  ........................................................... 12,50

2 Scheiben Bio-Karottenbrot mit Avocado & Radieschen, 

2 Eier im Glas, Kaffee nach Wahl** A  F  G  H  N  

Bauernfrühstück  ............................................................. 12,50

Kornspitz mit Extrawurst und Frischkäse, 2 Eier im 

Glas, Kaffee nach Wahl** A  C  G  H  N  

Avocado-Lachs Breakfast  ........................................... 12,80

2 Scheiben Bio-Karottenbrot mit Avocado & Lachs,  

2 Eier im Glas, Kaffee nach Wahl** A  C  D  F  G  H  N   

**inkl. 1 Tasse Kaffee nach Wahl (Cappuccino, kleiner Brauner/Espresso, Verlängerter) 
Tee, Großer Brauner, Chai Latte, Heiße Schoko Aufpreis € 1,50

Frühstücks-
VARIATIONEN

       
Standard Frühstück  ......................................................  14,80
Beinschinken, Extrawurst, Käse, Ei, Gemüse, je 1 pikan-
ter & süßer Aufstrich, Butter, Gebäckkorb, Heißgetränk 
nach Wahl*, Prosecco/frisch gepresster Orangensaft

Schlossberg Frühstück  ................................................ 15,80
Ham & Eggs oder Bacon & Eggs (3 Eier), Gemüse, je  
1 pikanter & süßer Aufstrich, Butter, Gebäckkorb, Heiß-
getränk nach Wahl*, Prosecco/frisch gepresster Oran-
gensaft

Italia Frühstück  ...............................................................  17,80
Prosciutto, Salami, Käse, Ei, Gemüse, je 1 pikanter & 
süßer Aufstrich, Butter, Gebäckkorb, Heißgetränk nach 
Wahl*, Prosecco/frisch gepresster Orangensaft

Fit Plus Frühstück  ......................................................  17,80
Pink Smoothie Bowl oder Knusper-Joghurt E  G  H , ge-
mischter Käseteller, Ei, Gemüse, je 1 pikanter & süßer  
Aufstrich, Butter, Gebäckkorb, Heißgetränk nach 
Wahl*, Prosecco/frisch gepresster Orangensaft

LIVIOS Frühstück  ............................................................ 17,80
Lachs, Prosicutto, Beinschinken, Salami, Extrawurst, 
Käse, Ei, Gemüse, je 1 pikanter & süßer Aufstrich, But-
ter, Gebäckkorb, 1 Scheibe Toastbrot, Heißgetränk 
nach Wahl*, Prosecco/frisch gepresster Orangensaft

LIVIOS Frühstück für 2  ................................................ 34,90
Lachs, Prosicutto, Beinschinken, Salami, Extrawurst, 
Käse, Ei, Gemüse, 1 pikanter & süßer Aufstrich, Butter, 
Gebäckkorb, Toastbrot, 2 Heißgetränke nach Wahl*, 
Prosecco/frisch gepresster Orangensaft

*Heißgetränk nach Wahl: Cappuccino, kleiner Espresso, 
Verlängerter, Café Latte, Tee, heiße Schoko.

Großer Espresso/Brauner Aufpreis – € 1,40

Auf Wunsch servieren wir Ihr Heißgetränk auch mit 
Soja-/Kokos-/oder laktosefreier Milch – Aufpreis € 1,20

Pikante Aufstriche: Eiaufstrich C  M , Frischkäse G   oder 
Frischkäse mit Kren G  
Süßer Aufstrich: Nutella, Honig oder Marmelade 
Gebäckkorb: 1 Scheibe Bio-Karottenbrot, 2 Gebäck 
nach Wahl A  F  G  H  N  
Glutenfreier Gebäckkorb: Semmel, Toastbrot + € 4,50
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ALLERGEN A Gluten  B Krebstiere  C Ei  D Fisch  E Erdnuss  F Soja  G Milch oder Laktose  H Schalenfrüchte  L Sellerie  M Senf  N Sesam  O Sulfite  P Lupinen  R Weichtiere | Spuren von Sesam, Soja, Senf, 
Sulfite und Sellerie, können in allen Speisen enthalten sein! Unsere Glutenfreie Penne und unser glutenfreies Gebäck  sind VEGAN   und laktosefrei , enthalten Soja. 

Gefülltes 
GEBÄCK

2 Scheiben BIO-Karottenbrot* A  F  G  H  N  
Avocado auf BIO-Karottenbrot  .................................. 4,80
Avocado mit Räucherlachs  ..........................................  5,80
auf BIO-Karottenbrot 
Radieschen auf BIO-Karottenbrot mit Butter  ....... 4,80
Schnittlauch auf BIO-Karottenbrot mit Butter ...... 4,80

Semmel* oder 2 Scheiben BIO-Karottenbrot* A  F  G  H  N  
mit Butter & Schnittlauch...............................................  4,50
mit Butter, Beinchinken & Käse .................................... 4,80
mit Butter & Prosciutto/Lachs  ....................................  5,40
mit Frischkäse & Prosciutto/Lachs ............................  5,80
mit Eiaufstrich oder Frischkäse ...................................  4,50

Spezialgebäck (Kornspitz, Kürbiskernlaibchen, Son-
nenblumenlaibchen) je nach Verfügbarkeit A  F  G  H  N  
mit Butter & Schnittlauch  ............................................. 4,80
mit Butter, Schinken & Käse  .........................................  5,20
mit Butter & Prosciutto/Lachs ..................................... 5,80
mit Ei-Aufstrich oder mit Frischkäse  ........................ 4,80
mit Frischkäse & Prosciutto/Lachs ............................  6,20

Portion
1/2 Avocado  .......................................................................  3,20
Beinschinken/Käse  ......................................................... 4,90
Portion Prosciutto/Lachs  .............................................  6,90
Butter/Becel/Honig/Nutella/Marmelade  ..............   1,50
Frischkäse/Eiaufstrich/Schnittlauch .......................  2,00

SMOOTHIES & Fruits
Knusper-Joghurt  .............................................................. 6,80
Cremiges Joghurt mit hausgemachtem Granola  
(Haferflocken, Honig, Kokos, Nüsse) & Beeren G  H  E  

Beerensmoothie  ..............................................................  4,50
Himbeeren, Banane, Milch (Sojamilch/laktosefreie 
Milch/Kokosmilch +€ 1,20) G

Grüner Smoothie  .............................................................  4,50
Apfel, Banane, Spinat, Zitrone, Wasser 

Pink-Smoothie-Bowl  ......................................................  6,50
Himbeeren, Banane, Kokosmilch, Honig 

Frisch gepresster Orangensaft 0,20 l  .....................  4,70

Frische Früchte .................................................................  4,50

Frische Früchte mit Joghurt  .......................................  5,50

Preise in Euro

Frühstück 
bis 14 Uhr – 
danach sehr 

gerne auf 
Anfrage



SPÜRE DAS LEBEN!
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